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不同大豆品种豆腐产量的研究
’
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(沈阳农业大学农学系 )
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摘 要

选用 2 3个辽宁
、

吉林和 山 东的春大豆和 夏大豆栽培品种为试材
.

调查百拉

重和单株粗重
,

浏定豆腐加工特性
、

籽拉蛋 白质含贵和籽拉蛋 白质各组分含贡
。

研究衣明
:

筛选到豆腐产黄 高的品种可能性很大
。

可把籽拉吸水重和籽粗膨胀体

积作为品种豆腐产 t 的间接选择性状
。

筛选到豆腐产全与单株粗重均高的品种

难度很 大
,

筛选到豆腐产贵和籽拉蛋 白质含童均高
,

豆腐产全和籽拉蛋 白质质全

均高的品种存在着一定难度
。

不 同品种籽杜蛋白质各组分含童差异很大
。

籽拉

谷蛋 白含贵低的品种豆腐产童高
,

籽杜醉溶谷蛋 白含蚤高的品种 豆腐产童高
; 品

种籽粗 1 15 球 蛋 白
、

s7 球 蛋 白
、

2S 球 蛋 白和 清蛋 白含 童对 豆腐产全的影响不

大
。

初步认 为籽拉 1 15 球蛋 白
、

s7 球蛋 白和清蛋 白在豆腐加工 中利用率大
,

而籽

拉 2S 球蛋 白在豆腐加工中利用率小
,

这一 问题还有待于 进一 步研究
.

关键词 大 豆 ; 豆腐产黄

大豆籽粒常用来加工成豆腐或制成豆腐后再加工成其它食品为人类食用
,

豆腐加工

的副产品豆渣也可做牲畜饲料或做它用
,

因此豆腐加工十分重要
。

大豆育种工作者一直只

重视籽粒高产品种的选育
,

忽视了豆腐高产品种的选育
。

实际上只有选育出籽粒产量和豆

腐产量均高的品种
,

才能真正实现育成高产品种的目的
.

提高品种的豆腐产量
,

就是提高

直接食用所追求的湿豆腐重和湿豆腐体积
,

以及深加工用所追求的豆腐干重
。

.

本文于 19 9 4年 4 月 5 日收到
。
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大豆籽粒蛋白质营养价值限制性必需氨基酸是含硫氨基酸和色氨酸 s[, 7: ;
提高籽粒含

硫氨基酸和色氨酸含量
,

籽粒蛋白质质量就得到提高
。

籽粒 1 15 球蛋 白和清蛋白富含含硫

氨基酸和色氮酸 .s[ 。〕。

因此提高品种籽粒 1 15 球蛋白和清蛋 白含量
,

就可以提高籽粒蛋 白

质质量
。

本文分析了品种间豆腐产量性状和籽粒蛋白质各组分含量的差异性
、

豆腐产量性状

间以及豆腐产量性状与其它性状的相关性
,

以确定筛选豆腐产量高的品种的可能性
,

豆腐

产量的间接选择性状
,

筛选豆腐产量与其它经济性状均高的品种的可能性
,

品种籽粒蛋白

质各组分含量对豆腐产量的影响和籽粒蛋白质各组分在豆腐加工中被利用的情况
。

材料与方法

一
、

试验材料
、

田间试验和空内考种

本试验选择 23 个辽宁
、

吉林和山东的春大豆和夏大豆栽培品种
。

19 90 年种植在辽宁

省农业科学院试验地
。

每品种按小区种植
,

三行区
,

行长 s m
,

行距 0
.

6n 、 ,

株距 0
.

l m
。

管理

同一般大田
.

每小区取 10 株
,

调查百粒重和单株粒重
。

三次重复
,

测定豆腐加工特性
、

籽

粒蛋白质含量和籽粒蛋白质各组分含量
。

二
、

豆腐加工特性的测定

称取籽粒 30 9 (干粒重 )
,

测定体积 (干粒体积 )
.

加水 100
n 、 l

,

浸泡 2」小时
,

用纱布滤

干
,

测定重量 (湿粒重 )和体积 (湿粒体积 )
。

加水 1 Oon 、 l
,

经高速组织捣碎机捣碎 2分钟
,

倒

出后用水 10 Oml 冲洗捣碎机
.

加热煮沸 l 分钟
。

用四层脱脂纱布过滤
,

测定湿豆渣重
。

加

水定容至 30 Om l
,

且于 85 ℃恒温水浴中保温 l 小时后
,

加过饱和硫酸钙水溶液 25 m l
,

边加

边搅动
,

在 85 ℃恒温水浴中静止 15 分钟
。

然后倒入 10 沐 7
.

5 x 2 = 15 0如 , 3 垫有四层脱脂

纱布的木模中
,

盖好纱布和木模上盖
,

加压 15 分钟
,

使压力达 4 09 / c m
Z 。

测定湿豆腐重和

湿豆腐体积
。

在 60 ℃下供 铭 小时
,

测定豆腐干重和干豆渣重
。

籽粒吸水重为湿粒重与干

粒重之差
,

籽粒膨胀体积为湿粒体积与干粒体积之差
。

三
、

籽粒中蛋白质含量的测定

用凯 氏定 N 法
。

四
、

籽粒蛋白质各组分含 ! 的测定

球蛋白
、

清蛋 白
、

谷蛋白和醇溶谷 蛋白的提取
:

用改进的 o s b ur
n e
方法

。

豆粉中先加磷

酸缓冲液
,

振荡离心
。

取上清液
,

透析离心
,

沉淀加磷酸缓冲液为球蛋 白溶液
,

上清液为清

蛋白溶液
.

后加 70 % 乙醇溶液
,

振荡离心
,

上清液为醇溶谷蛋 白溶液
.

最后加 0
.

`纬N a 0 H

溶液
,

振荡离心
,

上清液为谷蛋白溶液 l[ 。〕
。

1 15 球蛋白
、

s7 球蛋 白和 s2 球蛋 白的提取
:

用

简易盐析法
。

脱脂豆粉中加水
,

研磨过滤
,

溶液中加日一琉基乙 醇
.

振荡离心
,

上清液加

M g c l: 至 0
.

0 1M
,

振荡冷置离心
.

沉淀加标准磷酸缓冲液
,

加 ( N H ; ) 25 0 . 至 3 29 八 00 n 、 l
,

振

荡冷置离心
,

上清液为 1 15 球蛋白溶液
。 _

匕清液加 M g cl : 使溶液中 M g 十 + 至 5 沐 10 一 Z

M
,

振

荡冷置离心
,

上清液为 75 球蛋白和 25 球蛋 白溶液
;加 N a e l 至 一M

,

加 ( N H 。 ) 25 0
;

至 3 2 9 /

1 00 ml
,

振荡冷置离心
,

上清液为 s7 球蛋白溶液 :s[
。

蛋白质各组分含量的测定
:

用紫外光谱
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吸收法
。

表 l 不同大豆品种的豆腐产负性状和蛋白质各组分含量
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表 2 豆腐产位性状间的相关

T a b 加 2 T h e
切r r e 场 II U l l

am 叻
吕 t o f o y沁 ld c b ar 即 t e

rs

泥泥泥豆腐重重

者黔黑
。。

WWWWW e t t o加 w e语匕ttttt

漫漫豆腐体积 cw
t :
咖 . lum

。。 0
.

9 3 0二二 0
.

84 8二二
豆豆腐干重 or

y t

咖
w e姐址址 .....

00000
.

9 07 二二二

结果与讨论

一
、

品种间豆度产 t 的慈异

从表 l 可见
,

湿豆腐重
、

湿豆腐体积和豆腐干重中
,

豆腐干重的变幅
、

标准差和变异系

数最小
,

分别为 1 2
.

8 3 3一 17
.

5 0 0 9
、

1
.

10 0 和 7
.

5 3 8 ;
周新安 ( 一9 , 2 )和武天龙 (一。 8 6 )也得到

近似的结果 .l[
`〕

。

表 明品种间湿豆腐重
、

湿豆腐体积和豆腐干重均差异较大
。

从表 2 可见
,

湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重问相关系数几乎接近 1 ,

呈极显著正相关
;
武天龙 ( 1 9 8 6)

和陈霞 ( 1 9 8 9) 也得到类似结果 ..[ ￡
.

由于品种间豆腐产童差异较大
,

筛选到豆腐产量高的

品种的可能性就很大
。

表 3 豆腐产址性状与其它性状的相关
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二
、

豆腐产 t 的间接选择性状

从表 3可见
,

籽粒吸水重
、

籽粒膨胀体积与湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重呈正相

关
,

与豆腐干重达显著水平
,

籽粒膨胀体积与湿豆腐重也达显著水平
。

百粒重与湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重均相关不显著 ;武天龙 ( 19 8 6 )结果与此类似闭
。

籽粒吸水重和籽粒

膨胀体积大的品种豆腐产量高
,

可见将籽粒吸水重和籽粒膨胀体积作为豆腐产量的问接

选择性状
,

以简化对品种豆腐产量的选择是可行的
。

三
、

豆腐产 t 与其它经济性状间的相关规律

从表 3 可见
,

湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重与湿豆渣重
、

干豆渣重呈负相关
,

与干

豆渣重达显著或极显著水平
;
武天龙 ( 19 8 6) 和陈霞 ( 19 8 9) 也得到相似的结果队

5〕 。

湿豆腐

重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重与单株粒重呈负相关
,

豆腐干重与单株粒重达到显著水平
。

豆腐

产量高的 品种单株粒重低
,

说明筛选到豆腐产量和单株粒重均高的品种十分困难
。

在品种

选择时
,

应尽最大努 力来协 调这种关系
,

以达到豆腐产址和单株粒重均高的目的
。

湿豆腐

重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重与籽粒蛋白质含量相关不显著
;
本试验与周新安 ( 1992 )和陈霞

( 1 9 8 9 ) 的结果 [ ,
、

5〕近似
,

而与武天龙 ( 19 8 6 )的结果 [`二有 出入
,

这可能与武天 龙 ( 19 8 6 )选用

的试材数 目少 [’] 有关
.

品种的豆腐产量与籽粒蛋白质含量问的相关无规律可循
,

给豆腐产
气一

量和籽粒蛋 白质含量均高的品种的筛选工作带来一定困难
。

在品种选择时应力求做到豆

腐产量和籽粒蛋白质含量均高
.

湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重与籽粒中 1 15 球蛋 白
、

清

蛋 白含量呈不显著正相关
;
周新安 ( l , 9 2) 也得到近似结果 :l[

。

品种中的豆腐产量和籽粒蛋

白质质量间的相关无规律可循
,

给筛选到豆腐产量和籽粒蛋白质质苗均高的品种带来一

定困难
。

在品种选择时
,

也应力求做到豆腐产量和籽粒蛋白质质童均高
。

四
、

籽粒蛋白质各组分含 t 在品种间的差异
、

对豆腐产 ! 的影响以及籽粒蛋白质各组

分在豆腐加工中的利用情况

从表 l 可 见
,

籽 粒
t

蛋 白质各组 分 含量的变 幅
、

标准差和变异 系数均 较大
;
周新安

( 1 9 9 2 )分析了籽粒球蛋 白
、

清蛋白
、

谷蛋白和醇溶谷蛋白含量
,

陈霞 ( ! , 8 , )分析了籽粒球

蛋白含量
,

得到与此基本一致的结果以戈
。

表明品种问籽粒蛋 白质各组分含量差异较大
。

周新安 ( ! ” 2 )
、

武天龙 ( ! , 8 6) 和陈霞 ( 198 9) 在籽粒蛋白质各组分含量对豆腐产量的

影响和 籽粒蛋 白质 各组分 在豆腐 加工 中的利 用情 况问题 卜都进 行过研究
,

但结果 不

一 .l[ `月
,

这可能与试材数 目少
、

试材来源
、

类型单一和测定项 目不完全有关
。

由表 3 可见
,

籽粒谷 蛋白含量与湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重呈负相关
,

与豆腐干

重达到显著水平
,

籽粒醇溶谷蛋白含量与湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重呈正相关
,

与湿

豆腐重达到显著水平
,
籽粒 1 15 球蛋白

、

s7 球蛋白
、

25 球蛋 白和清蛋白含量与湿豆腐童
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重均相关不显著
。

反映出籽粒谷蛋白含童低的品种豆腐产量高
,

籽粒

醉溶谷蛋白含量高的 品种豆腐产量高
; 籽粒 1 15 球蛋白

、

s7 球蛋白
、

s2 球蛋白和清 蛋白

含量对品种豆腐产量影响不大
。

出现这种情况的原因还有待于做进一步的研究
。

籽粒水溶性蛋白或球 蛋白在豆腐加工中利用率高〔’ 、 ` 、

瓦
。

!心水溶性蛋 白含有球蛋白和

清蛋白
,

球蛋 白又 含有 ! lS 球蛋白
、

s7 球蛋白和 2S 球蛋白
。

籽粒 1 15 球蛋白
、

7 5 球蛋白
、
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s 2球蛋 白和清蛋 白因溶解度和分子大小不同
,

在豆腐加工 中被利用的情况肯定有所不

同
。

籽粒 1 15 球蛋 白
、

7s 球蛋白
、

清蛋白含童与湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重呈正相

关
,

籽粒 s2 球蛋 白含量与湿豆腐重
、

湿豆腐体积
、

豆腐干重呈负相关
;
本试验结果表 明了

籽粒 1 15 球蛋白
、

s7 球蛋白和清蛋白含量之和平均占蛋白质总量的 71 %
,

加工成的豆腐

只平均利用了籽粒蛋 白质总量的 6 d% :l[
,

前者远远大于后者
,

也就是说籽粒 ! 15 球蛋 白
、

7S 球蛋白和清蛋 白足以满足加工成的豆腐对蛋白质的需求
。

据此可初步认为
,

籽粒 1 15

球蛋白
、

s7 球蛋白和清蛋白在豆腐加工中利用率高
,

籽粒 2S 球蛋白在豆腐加工中利用率

低
。

这一问题还有待于进一步研究
。
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