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(中国农业科学院品种资源研究所 )

号称世界屋脊的西藏高源
,

平均海拔在约 00 米以上
,

有复杂的地表形态
,

多 异 的

气候条件
,

强烈 的太阳辐射
,

充足的 日照
,

气温低
,

温度的年振幅小
,
日振幅大

,

形成

了千差万别的生态环境
,

蕴藏着丰富的种子资源
。

从 19 世纪末
,

有不少人士进藏考察
,

特别是新中国成立后
,

组织大批科学工 作 者

对西藏开展了综合性的考察工作
,
积累了丰富的科学资料

。

然而
,

由于考察的范围
、

对

象
、

专业内容的局限性
,

在作物资源方面的考察尚感不足
,

对西藏地区的大豆资源情况

国内外均未有报导
。

1 9 8 2一 1 9 8 4 年
,

在西藏作物品种资源考察队的统一安排下
,

对西藏大豆资 源 进 行

了广泛的考察
。

考察范围是
,

从 东 经 98
0

10
/

到 东 经 84
“
0 产 , 从 北 纬 27

0

44
产

到 北 纬
3 1

0

1 1 / ,

包括有昌都
、

日喀 则
、

山南和拉萨四个地市
,

共考察 18 个县
,

23 了个生产队
。

一
、

西藏大豆资源的地理分布及生态环境

西 藏大豆资源分布范围比较狭窄
,

栽培大豆 ( G
.

m ax ) 只限于西藏东南及喜 马 拉

雅山南麓比较温暖的地区
。

这些地区位于江河流域下游
,

由于受印度洋暖湿气流影响
,

雨量充沛
,

夜雨多
,

年降雨量在 9 00 一 2 0 0。 毫米
。

这里 日平均温度稳定 通 过 10 ℃ 的天

数在 2 00 夭 以上
,

最暖月平均温度在 ” ℃ 以上
,

适合大豆生长
。

该气候类型地域 在 西

藏分布零散
,

未能连成一片
,

因此
,

栽培大豆分布具有零碎的不连片特点
。

大豆主要栽

培地区有察隅县的上察隅区
、

下察隅区及竹瓦根区和墨脱县的上三区 (格当区
、

加拉萨

区
、

旁兴区 )
,

在下三区 (德兴区
、

背崩区
、

墨脱区 ) 栽培较少
。

此外
,

在林芝县 的 排

龙乡
,

芒康县的盐井区
,

错那县的勒布区以及喜马拉雅山南麓定结县陈塘区
、

吉隆县的

江村
,

聂拉木县樟木区立新乡
,

亚东县的巴夏等地也有零星栽培
,

栽培的海 拔 高 度 从

80 0 米到 2 5 0 0 米
。

当地栽培作物还有水稻
、

鸡爪谷
、

玉米
、

花生等
。

野生大豆 ( G
. s o]’ a) 发现干察隅县的上察隅区

、

下察隅区和竹瓦根区
,

集中生长在

穆河
、

桑河流域的中下游和察隅河流域上中游两岸的台地上
,

呈群落分布
,

分布的海 拔

高度为 1 5 2 0 米到 2 1 5 0 米
。

. 本文 经 卜幕华
、

王金陵
、

张子金光生审阅
,

并提 出宝贵意见
,

特此感 谢
.

本文于 1 9 8 5 年 1 2 月 2 9 日收到
.

T h e p a p e r w a s r e e o i v e d in D e e
.

2 9 , 一。 5 5
.
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二
、

西藏 大豆资源的类型和特征

西藏人豆资源数量不多
,

但类型比较齐全
,

共收集到地方栽培大豆
.

异
:

种 35 份
,

野

生大豆 12 份
。

栽培大豆多为有限或亚有限结荚习性类型
,

生育 日数在当地 1 30 一 1 4 0 天

左右
,

株高 60 一 90 厘米
,

分枝 3一 8 个
,

叶椭圆形
,

花色有紫花和 白花
。

荚熟褐色
,

茸

毛多数为棕色
,

少数为灰色
,

种皮色 有黄
、

褐
、

青
、

黑
、

鞍挂五种
,

百粒重 5
.

8一 21
.

5

克
,

蛋白质含量为 39
.

37 一 4 5
.

30 写
。

籽粒完好
,

未见有大豆食心 虫及豆荚螟危害
。

野生大豆茎细长
、

蔓生
,

多生长在较潮湿的环境中
,

常缠绕在厥类
、

杂草
、

小灌木

等伴生植物上
。

茎长 30 一 21 0 厘米
,

分枝 3一 14 个
,

主茎 与分枝分化不明显
,

均为 无限

性
。

叶为椭圆形
,

下部叶片较小
,

中上部叶片较大
;
花较小

,

为短总状花序
,

蝶形花
,

均为紫花
; 荚果长 2 厘米左右

,

多为弯镰形
,

少数是直荚型
,

每荚有 种 子 1一 5 粒
,

以

2一 3 粒居多
。

英熟深褐色
,

易炸荚
、

茸毛棕色
。

币卜子椭圆形
,

黑色
,

有泥 膜
,

百 粒重

1一 2克
。

三
、

西藏大豆栽培及利用

西藏大豆栽培区在播期
_

L以夏播为主
,

春播不多
。

春播一般在三月 下旬至四月
_

上句

播种
,

八 月下句收获
; 夏播通常在冬青棵等早熟作物收割后

,

于六月上中旬播种
,

十 月中

下旬收获
。

种植方式是
,

多同玉米
、

鸡爪谷等禾谷 类作物套种在一起
。

一般在玉米株高

半尺左右时点种大豆
,

每穴 2一 3 粒种子
,

成熟时先收割玉米
, 7一 8 天后再收割大豆

。

均为平播
,

一般不施肥
,

生育期间拔 i 一 2 次大草
。

西藏大豆年产量在 40 万斤左右
,

其 中察隅县年产 19 万斤
,

墨脱县 20 万斤
,

其 余

各县产量很少
,

合计在 1 万斤左右
。

在利用方面
,

因大豆产区缺少加工技术和设备
,

主

要是直接用作饲料
,

一般是用来喂猪
、

喂牛
。

人的食用量不多
,

主要是煮吃 或 炒 干 豆

吃
,

在墨脱县 也有些群众做酱吃
,

近年来
,

在一些城市中也可见到有简单的 豆 制 品 出

售
。

在墨脱县大豆贮存过程中
,

往往将种子和草木灰混 拌在一起
,

以减少豌豆蜂危害和

避免因湿度过大影响种子发芽力
。

西藏大豆产区都是林区
,

不具备放牧条件
,

畜牧业很少
,

群众生活 中缺少蛋白质
,

如能在当地解决大豆 的加工食用 问题
,

将会提高当地群众的健康水平
。

讨 论

一
、

西藏大豆分布的零散性与温度关系

由于山脉和地势的影响
,

局部气候非常明显
,

在同一县内
,

各地温度相差很大
,

由

于温度不同
,

影响到作物种类和分布
,

最暖月平均温度在 15 ℃ 左右地区
,

海拔高 度 一

般在 2 7 0 0一 4 5 0 0 米
,

主要种植作物有青棵
、

小麦
、

油菜
、

豌豆等喜凉作物
,

青棵占当地

总播种面积 47 师 左右
;
在最暖月平均温度不足 10 ℃ 地区

,

海拔高度在 4 5 0 0一 4 8 。。 米
,
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基本土以放牧为主
,

很少有农业生产
。

大豆是个喜温作物
,

最暖月平均温 度 在 19 ℃ 以

上
,

方能满足大豆开花结荚期对温度的要求
,

这样地区在西藏只存在于东南部及喜马拉

雅山南麓海拔在 2 5 0 。米以下地方
,

主要作物有水稻
、

玉米
、

鸡爪谷
、

大 豆
、

糜 子
、

冬

小麦
、

冬青棵等
。

从表 1 中可以看出
,

凡是栽培大豆的地方
,

主要生育月份平均温度在

19 ℃以上
,

最暖月平均温度在 20 ℃ 以上
。

虽然有些地方 (波密及察隅县附近 ) ) 10 ℃ 的

天数和积温都可满足大豆的要求
,

但种植大豆则不能正常生育
,

产量极低
,

主要因为在

大豆生长后期温度不足
,

不能满足开花结荚期对温度的要求
。

所以在西藏高原地区栽培

大豆时
,

还要考虑最暖月平均温度
,

否则
,

栽培大豆将得不到较好收成
。

从米林县试种

结果看
, 5 月中句播种

, 8 月底未见开花
,

但全株上手出现很多小荚苞
,

叶缘呈紫色
。

9 月底调查
,

除少数荚开始鼓 粒长成为 1一 2 粒荚外
,

其余仍是小荚苞
,

叶片向阳而呈紫

色
,

产最极低
,

这 种现象的产生主要是后期温度不足所致
。

表 1 大 豆 分 布 与 温 度 关 系

T a b l e 1
.

R e l a t i o n b e t w e e n d i s t r i b u t i o n a n d t e m P e r a t u r e i n s o y b e a n

县 区 别

D i f f e r e n t

e o u n士i【 `

5一 8月平均

温 度

A v e r a g e

t e m P e r a t u r e

最暖月平

均 温 度

T卜e h ig h e s t

a v e r a g e

> 10 ℃
大 豆有无

海拔高度
门 a V 公 () r n o

培 }栽 野 生

G

n一一一一一
一
、一一签

一
一
口

f r o m y
a y t o }t e rn P e r a t “ r e

D
a y s

年降水 量

人 n n u a !

P r e e i P i t a t i o

( m m )

i n m o n t h

A
e e u m u la t e d

t e m P e r a t u r e

A lt it
u d e

( m )

A u g u s t ( oC )
m a x

l

G
.

s o
i

a

之姚 脱 县
入Jo t u o X i a n 2 1 2 0

.

6

上
、

下察 隅 县
S h a n g

.

X i a

C h a了lt X ia n

察 隅 县
C h a y u X l a n

9 9 9
.

6

1 1 6 0

1 7 0 0

9 6 4 2 32 7
.

7

波 密 县
B o m i X i a n

9 3 5
.

8

林 芝 县
L i n z b i X i a n

6 5 4
.

0

米 林 县 …
. 三 。

入l i li n X i a n 5 8 7
。

0

二
、

西藏大豆的栽培历史及来源

西藏的农业历史大约始于公元六世纪前后
,

最早是在藏南河谷一带进行少数种植
,

在公元 6 41 年文成公主进藏时
,

带去一批作物和蔬菜种子
,

在卧马塘 (拉萨 ) 一带试种
,

促

进 了西藏种植业的发展
。

可见西藏农业历史至少有 1 2 0 0 年以上
。

然而
,

西藏栽培 大 豆

始于何时
,

无确实文献可参考
。

就 目前藏南河谷及拉萨一带的作物种类看没 有 大 豆 栽

培
,

说明如果文成公主带进了大豆种子
,

在藏南河谷及拉萨一带试种
,

由于温度低
,

有

效积温不够
,

不能正常生育
,

产量极低或不能成熟
,

无种植价值
。

那么如今藏东南地区

栽培大豆始于何时 ? 是从哪里来的 ? 据当地老年人回忆
,

至少在一百多年前便 书始大豆
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了
,

都是当地种
,

这是一个值得探讨的问题
,

可能有以下几方面
:

其一是从印度引人
,

西藏的大豆产区多靠近尼泊尔和 印度北部山区
,

从这些国家引

种较为方便
,

但印度北部山区种的大豆是小黑豆类型
,

而西藏的大豆主要是较大粒黄种

皮大黑脐类型 ; 从大豆 iT
“
及 S IP

“

分布的频率看 (表 2 )
,

西藏大豆 有 较 高 的 iT
“
频

率
,

不同于相邻的印度
、

尼泊尔
,

也不同于四川省
。

可见
,

从种皮色
、

粒大小及电泳分

析结果看
,

西藏大豆都与印度北部及尼泊尔大豆不一样
,

因此
,

从印度及尼泊尔引人的

可能性不大
。

表 2 不同地区大豆 T i “ 及 S PI
.

频率分布

T a b l e 2
.

T h e d i , t r i b u t i o n s o f a l l e l e s f o r T i b a n d S P I .

i n

s o y b e a n f r o m d i f f e r e n t r e g i o n s

一一其二是从当地野生大豆进化来的
,

西藏栽培大豆主产区之一的察隅县有野生大豆群

落分布
,

而野生大豆分布与当地栽培大豆 及为一致
,

但是在当地 尚未找到 中 间 类 型 存

在
,

大豆的栽培历史也不太长
,

农业技术还比较落后
,

’

因此
,

可能性也不大
。

其三是从内地 引入
,

西藏大豆 为粒形和种皮色类似云南
、

四川某些地区的大豆类型
,

但 由于在西藏的特殊环境条件下
,

经过较长期间的栽培
,

它们在遗传复制过程中产生 了

突变型
,

形成与内地不完全一样的特殊类型
,

是我国 T i “ 分布频率最高地区
。

通过对西藏大豆资源考察
,

基本查清西藏大豆资源分布范围及环境特点
,

明确了大

豆资源的类型和数量
,

填补了我国大豆资源中西藏地区大豆资源的空白
,

为进一步研究

开发利用西藏大豆资源打下了基础
。
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