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我国南方稻田种豆的调查研究

郭 厌 元

(中国农业科学院油料作物研究所 )

前 言

长江流域及其以南地区是我国大豆三大主产区之一
,

也是我国的水稻主要产区
,

具有

稻 田种豆的优越条件和丰富经验
。

六十年代山于大力发展双季稻和绿肥作物
,

水田种豆

急剧下降
。

七十年代初部分地区才恢复稻 田种豆
,

并在新的生产条件下
,

发展了稻豆两

熟
、

稻豆冬作物一年三熟等栽培制度
,

致使以水稻为主
,

稻
、

豆
、

冬作物一年多熟的耕作制

逐步 向北推进
,

直到北纬 33 度的双季稻地区
。

作者 于七十年代开始就对湖北的稻 田 种

豆进行调查研究
。

湘
、

苏
、

赣
、

闽
、

浙
、

粤诸省 也相继开展这方面的研究工作
。

从已有

的调查研究结果表明
:

发展稻田种豆既有利于稻作区扩展大豆生产
,

满足人民生活和发

展畜牧业的需要
,

又有利于全年增产增收
,

改良和培肥土壤
。

因地制宜发展稻田种豆是

建立用地养地结合
,

农业
、

畜 牧业相互促进的农田生态系统的一个重要部份
。

类型与分布

我国南方大豆产区包括长江中下游华南诸省 (市 )
。

长江中下游属亚热带气候
,

温

暖湿润
,

) z o oC 的积温刁5 0 0一 6 5 0 0℃ ,

无霜期 2一。一 3 0 0天
,

年雨量 5 0 0一 1 6 0 0 毫米
,

年

日照 1 5 0 0一 2 20 0小时
,

年辐肘总 量 1 00 一 1 20 千卡 / 。 m Z ,

大部分地区适于双季稻栽 培
,

稻

作期 20 0一别 o 夭
。

华南地区水热资源更丰富
,
妻 10 ℃的积温达 6 5 0 。一 9 5 0 0℃

,

无霜期

3 00 天以上
,

年 日照时数 1 6 0 。一 2 0 0 0小时
,

年辐射量 1 05 一 1 45 千卡 c/ m “ ,

多数地区一年

三熟
。

长江中下游地区 3 月底至 7 月底 8 月初皆可种豆
,

华南地区南部冬天亦可种
。

根

据大豆光照反应特点
,

播种期及其在轮作中的安排
,

稻 田种豆有春大豆
、

夏大豆
、

秋大

豆
、

冬大豆四种 (表 1 )
。

春大豆在本区分布很广
,

原来主要是旱地种植
,

近十多年来向水田发展
,

如豆稻一

年两熟
;
冬作物

、

春大豆
、

晚稻一年三熟栽培等
。

秋大豆 的产区主要在湘
、

闽
、

浙
、

赣
、

桂及鄂东南
、

皖南地区
,

近十多年来向北发

展到长江北岸的双季稻产区
。

主要栽培制度有稻
、

豆
、

冬作物 (小麦
、

油菜 ) 一年三熟

和稻豆一年两熟等
。
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水田夏大豆和冬大豆主要分布在广东
、

广西的南部
,

如早 稻
、

夏 大 豆
、

秋 薯
;
花

生
、

夏大豆
、

秋薯 ,
一

早稻
、

晚稻
、

冬大豆等
。

表 1 中国南部水 田大豆的类型与分布

主 要 利 用 方 式

春 大 豆

豆一稻 (杂交稻 )

麦一豆一稻

豆一 (稻 ) 秧一 稻

夏 大 豆
稻 〔或花生 ) 一豆一薯

稻一豆一稻一冬 作

分 布 地 区

湘
、

鄂
、

赣等

湘
、

鄂
、

苏
、

皖
、

浙
、

闽
、

赣
、

粤
、

桂

湘南
、

赣南
、

浙南及 粤
、

桂

粤
、

黔
、

桂南

广东南部

赣赣鄂鄂湘湘
秋 大 豆

稻一豆一冬 牛

稻一豆

苏
、

浙
、

闽
、

粤
、

桂

l西刁
、

浙

冬 大 豆 稻一稻一豆 广东 惠阳
、

戮庆
、

堪江
、

广西玉林 等

稻田种豆对土壤和后作物的影响

据我所在湖北孝感县丘陵马肝泥田的试验测定
,

同一块田种早稻以后再种大豆比早

稻后种晚稻的土壤全氮
、

水解氮
、

速效磷都 多些 (表 2 )
。

另据江苏的 试 验 报 告
,

麦

豆稻比麦稻稻三熟制的土壤有机质
、

全氮和速效磷含量高
。

耕作 层 的 土 壤 容 重 降 低

表 2 不同作物茬 口 的土壤养分

(湖北孝感县联盟大队 1盯 3
.

10 )

作一 物 项 目

{
土

_

冬 ; 氮

…
_

_ (

壁查坠生
一

墟赘生一

一嘿娇
一

…
一
代{;::一

一…一瑞
- -

一黔
一

0
.

2 8 4 (克 / e m 3 )
,

总 孔隙度增加 1 0
.

7乡百
,

毛管孔 l凉 增 加 4
.

5 7乡百
,

非 毛 管孔 隙 增 加

6
.

13 %
。

这些研究工作表明
,

由于大豆的共生固氮
、

水 旱轮作及大豆的残茬和根系伸

长作用的结果
,

稻 田种豆有利于培肥土壤
,

改善土壤的理 化性状
。

湖南零陵地区试验结

果
,

过湿过冷的低产水田实行豆稻轮作
,

土壤速效氮
、

速效磷增加
,

每 1 00 克土还 原物

质总量减少 7
.

41 毫克当量
,

活性还原物质减少 5
.

62 毫克当量
,

亚铁减少 4
.

19 毫克 当量
。

表明冷湿水稻田种豆后
,

土壤氧气增加
,

好气性微生物活动和土壤氧化作用加强
,

从而

使土壤有效养分含量增加
,

还原性有毒物质降低
,

可见豆稻轮作配合冬季开沟翻土晒垫

等措施还有利于改造冷烂泥田
。

由于水田种豆有培肥和改良土壤的作用
,

加之春秋大豆 的成热期分别比早稻
、

晚稻

早 5 一 15 天
,

所以大豆的后茬作物长势旺
,

无论后茬水稻或是后茬小麦
、

油菜
,

都比稻

茬的增产 (表 3 )
。
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表3 大豆
、

水稻后茬作物产量 比较

试验单位
、

地点 夏种方式
产 量

斤/ 山

(’ l勿
一

后一

一乍作 物前

0 5

一
稻稻晚晚豆稻大春早江苏太湖地区

麦 豆 稻

麦 稻 稻

稻稻稻豆湖南省作物研究所
春 大

早 最
叩目

杂交 }晓稻

杂交晚 稻

0 1 2 4

7勺 U

稻稻豆稻湖南衡阳地区所
杂交晚稻

杂交晚稻

10 3 8
.

了

93 7
.

2

湖北孝感县联盟大队
稻 豆 麦

稻 稻 麦

刁
、

刁
、

42 4
.

0

31 了
.

0

后作产量比较

斤/ 亩 一 另

2 8 5
·

2 一1 56
.

2

一0 0 1

2 92 一1 3 8
.

9

10 0

一一需
`一

1 2 5
’

1 3 9
.

4

:
0 0 1

麦麦

一显稻一豆稻大一大春早秋晚

稻田种豆的栽培技术

水田大豆有三个特点
:

一是有灌排条件
,

多数年份产量稳定
; 二是与水稻等作物复

种轮作
,

一年三熟或二熟
,

栽培措施亦受到前后作的制约
; 三是生育期较短

,

一般 90 一

1 10 天
。

由于这些特点
,

栽培技术上要充分利用能灌能排的有利条件
,

掌握 适 宜 播 种

期
,

适当增大密度
,

加强肥水管理
,

以争取高产
。

春大豆播种期决定于前后作物和土壤温度
。

豆稻两熟栽培
,

可以进行冬耕晒堡
,

早

春整地
,

当土壤温度稳定在 10 ℃左右时即可播种
。

在安全播种期适当早播不仅有利于大

豆早熟高产
,

而且有利于后作晚稻早插
。

如湘豆 5 号在 湖 南 民沙 3 月 10 日播种的 7 月

n 日成熟
,

亩产 3 4 5
.

7 斤
,

比 4 月 10 日播种的早熟 9 天
,

增产 42
.

44
0

6
。

麦豆稻三熟栽

培
,

大豆套种于麦行
,

为缩短麦豆 共生期
,

春豆适 当播晚一点
。

湖北
、

江苏多在 4 月上

中旬播种
,

湖南
、

广东多在 3 月份播春豆
。

秋大豆播种则取决于前作早稻成熟期
,

一般是在 7 月中至 8 月上句这段时间内力争

早播
。

鄂
、

皖
、

苏的秋大豆分布于北纬 30 一 32 度地区
,

系用 当地的夏大豆品种秋播
,

生

育期只 85 一眨天
,

以 7 月中旬播种为宜
,

迟播产量降低
。

稻田大豆生育期较短
,

株型较矮
,

分枝较少
,

单株结荚数较低
,

故要采用较大的密

度
,

以增加单位面积上的总荚数
。

据湖南道县试验
,

在每亩 1
.

6一 4万株情况 卜
,

春大豆

的产量随着密度增加而提高
。

我们在湖北孝感县联盟大队
,

对秋播大豆密度调查结果
,

1 1 3 8一 2 品种以每亩 4 万株 (成熟期 ) 产量最高
。

稻田种植的春秋大豆要在较短生长期 内积累足够 的营养物质形成产量
,

故要求土壤

养分有一定的供应容量和供应强度
。

我们在秋大豆 上多田块试验结呆
,

秋大豆产量与播

种期上壤速效氮含量相关显著
,

与速效钾和磷呈极显著正相关 (表 4 )
。

施川李刻巴
,

尤其

是 施钾和磷增产效果很好
。

值得注意的是
,

多年种植绿肥双季稻和化学氮肥施川量大的

地区或田块
,

往往会由于土壤有效钾或有效磷的缺乏
,

影响大豆正常的生 长发育
。

如在湖
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表 4 秋大豆产盘与土壤速效养分的关系 (湖北孝感 马肝泥田 )

土 壤 养 分 {试 玲
n

梦数
速 效 氮 〔 N,

_ _

…_
_ _

11
_ _ _

一;虫 效 磷 ( P )
_

`

_
_ _ _ _

_ 苍色
一

一一一 _
_ _ _

l_
_

效 速 钾 ( K )

333
.

5 1 2魂 畏畏

. . . 州已玉 .̀ . `卜别 ` .

一
` , . 目暇困. 目. . . ` . ` . . ` . 曰.

北孝感低丘马肝泥田土壤
,

当速效钾低于 2 5 p p m时
, 、 。% 的大豆植株 出现叶片黄化

、

株

矮叶小 的钾素饥饿症状
,

施钾肥增产 1 8
.

7 %
,

施氮磷钾肥增产 3 0% 以上
。

据多点试验资

料统计
,

稻田土壤施磷
、

钾 肥一般增产 15 一 3 0 %
,

当上壤速效磷低于 SP p m
,

速效钾低

于 5 0 p p m 时
,

表 明磷
、

钾供应严重不足
,

必须施用磷
、

钾肥
。

另外
,

稻田种豆用根瘤 菌拌种
,

能提高共生 固氮率
,

有 良好增产效果
,

一 般 增 产

15 一 1 7 %
。

豆荚螟
、

豆杆蝇和锈病是稻田大豆的主要病虫害
。

秋大豆结荚鼓粒期迁上低

温多雨年分要特别注意锈病的防治
。

据油料所研究
,

邻肤胺
、

百菌青防 治锈病的效果

达到 7 0
“

石
。

稻田大豆的品种利用

我国大豆品种资源极为丰富
。

长江流域及其以南地区既有春夏秋的不同类型
,

还有

适 1
二

不同上壤气候条件的各种各样的品种
。

这是本地区发展稻田大豆 生产极为重要的物

质基础
。

一般来说
,

在一定 自然条件和栽培制度下选择
、

培育的品种对 当地的 自然条件

和生产条件有较强的适应性
,

所以稻田多熟制大豆
,

主要是选择利用适应性强
,

丰产性

好的地方品利
, 。

再者
,

大豆 虽系短光照作物
,

其生长发育对光照反应敏感
,

但这种特性

不同品种是有差异的
。

如春大豆矮 脚早
,

为湖北武汉的地方品种
,

但栽培区域分布很宽
,

表 5 矮脚早不同播种期的经济性与产量 (湖北孝感 1 9 7 8)

口一
…
井下

湘
、

鄂
、

浙
、

赣种此品种每亩均能收到 20 。一 3 00 斤
。

我们作的播种期 试 验结 果 (表

5)
,

该 品种的适宜播种期比较长 (从 3 月中旬到 4 月中旬 )
,

表现 出短光性较弱的特

点
。

因之
,

这种品种可在较宽的地域利用
。

北纬 26 度到 3 1
.

5度均能种植
。
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、

猴子毛等原为 长江中下游地区豆
、

麦两熟栽培的夏大豆品种
,

利用其短 日

性强
,

在秋播条件下生育期缩短的特点
,

作为稻豆麦 三热的秋大豆品种
。

这类品种秋播比

夏播生育期缩短 20 天左右
,

株矮
、

节少
、

荚少
,

而百粒重变化不大 (表 6 )
,

故通过增

加密度以增加单位而积上的总荚数
,

以及加强肥水管理增加百粒 重等措施
,

使之亩产达

表 6 1 1 3 8一 2
、

猴子毛不同播期的主要性状

况
;

利
,

猴 子 毛

1 13 8一2

一播 期 一
, l 、 。 、

r

} 株 高 一十
。 , 二 ,

}
: 、 。

…
、 。 。 、 、 …单株 ,立重 一百 粒 重

喘 /训 生育 口数 {
’

气
m厂 」主茎节数 …分 枝

{
单株黝 」牛箫

一 …
目

曲
-

阵
6

一

…一
`土了
一 …理

一…
一 , 6

·

8 一匕卫卫一 {一竺
2

卜
一

丝二
~

…少二
-

…卫洲
一 8 8

一 {卫
一̀

一
1 3

.

七…一竺胜…些匕
一

{
一兰三一 1

一

竺犷
阵洲

8 3

卜
2 6

·

’ } 比 了 一

卜
~

曰 …一 21土
一

}
3

.

旦一 !一 11兰
.

…竺…

—
… 竺生

-

…一
’ 了

乞…一色 …一
2 “

·

“
一

…一
6

·

`

一…竺竺一

…
一汽

`

州一 」业兰生一…卫任理 …一竺
一

…加
`

兰一… i生
一

一

…
一

四三一

} “
·

“
} } 3 5

·

9 } 1 1
·

6 { 1
·

2 } ` 8
·

4 } 3
·

9 { 1 8
·

4

到 2 00 一 3 00 斤
,

从而使稻豆冬作物三熟制推行到北纬 32 度的双 季稻产区
。

发 展 前 景

1一长之〔流域及其以南的水稻产区
,

是我国生产水平较高
,

人 口密 集的地 区
。

大豆

的供求矛盾极为突出
,

人民生活 的改善
,

畜 牧业的发展以及培肥土壤等方面都需要发展

大豆生产
,

特别是双季稻地区多年肥稻稻和麦稻稻三熟制
,

每年土壤淹水时间长达 2 00

多天
,

使上壤耕层下部出现青泥层
,

既影响水分的渗漏 和养分的释放
、

移动
,

还因烂耕

烂耙
,

致使土壤结板
,

耕层变浅
,

通气孔隙减少
,

影响土壤物理
、

化学和生物学过程
,

影响作物根系的生 长和养分吸收
。

实行稻豆 两熟制和稻豆冬作物三熟制与肥稻稻
、

麦稻

稻
、

油稻稻等轮作
,

是有效利用土地
,

改 良和培肥土壤的重要环节
。

2
.

不少地方作的对比试验表明
,

稻田种豆 多熟制促进 当年增产增 收的效 果也是十

分 明显 的
。

据湖北洪湖
、

孝感
、

黄破等地试验对比
,

麦
、

豆
、

稻和稻
、

豆
、

麦两种 三熟

制比双季稻增产 n 一 30 %
,

平均 2 6
.

2 2 %
。

江苏太湖地区对比试验
,

麦豆稻三熟制比麦

稻稻增产 3
.

6灿
,

增收 5 1
.

8 %
,

比麦稻增产 22
.

2 %
,

增收 65
.

3 %
。

据湖南省调查
,

豆

稻 (杂交稻 ) 比稻稻每亩多产 2 7 3
.

5 斤
,

多收人 4 2
.

9 3元
,

少用 1 0
.

4个工
。

江苏海安县

的秋大豆亩产 2 0 0一 2 8 0 斤
,

平均每亩能收入 9 0
.

3 3 元
,

比二季稻 ( 2 0
.

2 5元 ) 多 7 1
.

0 5

元
。

还有春大豆一般比 旱稻播种 早
,

收获也早
,

长江流域的秋大豆比晚稻早收 10 一 15

天
。

这样
,

有利于错开农活
,

适时栽培稻麦等作物
,

促进全年增产增收
。

3
.

本区的水热和光照资源充沛
,

大豆的品种资源丰富
,

多数地区 每 年 3 一 8 月皆

可种豆
,

有的地区还可冬播
,

大豆与各种作物轮作换茬
,

组成多种 类型的水田多熟制
。

生产水平较高的地区
,

可采取稻豆冬作的一年三熟制
,

生产条件较差的地区可以试行豆



郭庆元
:

我国南方稻田种豆的调查研究 2 91

一一
期一

一
稻两 熟制

,

增产增收
,

步吝肥土壤
。

还有的地区种的是一年一熟的 单
.

季稻
,

例如湖北省 的

2 9 0 0万亩水 田
,

每年 尚有几百万亩为一年一熟
。

其它各省也都有这种情况
,

其中有一部

分是可以根据条件将一季水稻改为豆稻栽培的
,

若每年 以 3 一 5 写的水田种一季大豆
,

则南方稻产区可以扩大 1 0 0 0一 1 5 0 0万亩大豆
。

以上表明
,

水稻产区发展大豆不仅必要
,

而

且可行
,

有宽广的发展前景
,

只要认真总结推广已有的经验和科研成果
,

细种细管
,

加
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